De Contactdag van  KVO Kring Breda vond plaats op donderdag 17 november 2011.
Rayon 8 (de afdelingen Rijen, Gilze en Molenschot) 
verzorgden momenten van bezinning,

waarbij zij de onderstaande teksten hebben voorgelezen. (3 Pagina’s)

NIETS IS ZONDER ZIN

M’n ogen zijn voor het licht,

voor het groen van de lente,

voor het wit van de sneeuw,

voor het grijs van de wolken

en voor het blauw van de lucht,

voor de sterren in de nacht

en voor het ongelooflijke wonder

van zoveel wondere mensen om me heen.

M’n mond is voor het woord, voor elk goed woord

waar een ander op wacht.

M’n lippen zijn voor een zoen

en m’n handen voor de zachtheid, de tederheid,

voor de troost en voor het brood aan de arme.

M’n voeten zijn voor de weg,

die naar berooiden gaat.

M’n hart is voor de liefde, voor de warmte,

voor hen die in de kou en in de verlatenheid zijn.

M’n lichaam is om anderen nabij te zijn.

Zonder lichaam ben ik nergens.

Niets is zonder zin!

Alles heeft zijn diepe betekenis!

OVERWEGING

Waarom ben ik niet gelukkig?

Zijn m’n ogen toe?

Is m’n mond vol bitterheid?

Zijn m’n handen grijpers

of is m’n hart verdord?

Weet ik dan niet 

dat ik gemaakt ben voor de vreugde?

VRIJWILLIGERSWERK

Vrijwilliger zijn betekent geven,
veel inzet en veel vrije tijd

zonder naar geld, roem en eer te streven,

gewoon voor de andere steeds tot hulp bereid.

Overal kom je ze tegen, 

op scholen, kerk of in verenigingsverband.

Ouderen, kinderen, gehandicapten, zieken 

grijpen dankbaar hun uitgestoken hand.

zonder ruchtbaarheid stil op de achtergrond, zo werken zij,

vol toewijding, heel kostbaar, 

een sterke pijler voor de maatschappij.

Hun beloning is een glimlach, 

een woord van dank, een compliment.

Genieten als iets eindelijk lukt, 

waar je zolang intens mee bezig bent.

De vrijwilliger luistert, leeft mee, 

maakt zich steeds voor anderen sterk.

Biedt mogelijkheden, schept ruimte 

door zijn onbetaald, maar o zo belangrijk werk.

Laten wij hun werk waarderen, 

voor hen op de bres gaan staan.

Dat geeft voor vrijwilligers 

de kracht en moed om door te gaan.

Jeanne Denissen,

Ulvenhout.

DE HOOP
God zegt:

het geloof en de liefde –

daarover verwonder Ik mij niet.

Maar de hoop – daarover verwonder Ik mij.

Is het niet verwonderlijk, 

dat zoveel mensenkinderen zien

wat er allemaal gebeurt,

en dat zij ondanks dat geloven

dat het morgen beter zal gaan.

Dat is hopen

en dat is wel het grootste wonder van onze genade.

Ik sta er zelf versteld van, zegt God.

Het geloof is een trouwe bruid,

de liefde is een hartelijke moeder,

maar de hoop is een klein meisje.

Een meisje dat elke avond gaat slapen

en elke morgen weer opstaat.

Dat kleine meisje hoop

loopt tussen de grote mensen – 

tussen geloof en liefde in.

Men let niet eens op haar.

Op de weg van het heil,

op de hobbelige weg van het heil –

daar gaat ze,

tussen de grote mensen in.

En de mensen in de wereld, onderweg,

letten alleen op de twee grote mensen,

die rechts en links gaan, geloof en liefde.

Ze zien nauwelijks het kleine meisje,

dat daar tussen hen in stapt.

De mensen geloven,

dat het de twee groten zijn

die het kleine meisje hoop meetrekken

tussen hen beiden in.

Maar die mensen zijn blind,

omdat ze niet zien hoe zij,

de jongste, de kleinste, de hoop,

juist de groten meetrekt.

En met dat kleine meisje hoop aan hun hand

blijven zij eeuwig jong, geloof en liefde.

naar Charles Péguy

