Een terugblik

Het thema was:     Vernieuwing
Wat hebben we gedaan :

· 80 jaar geworden!

· Nieuwe activiteiten
· Nieuwe aktie: Verjaardagskaarten

· 1e KVO Vrouwenweek goed geslaagd

· Gewandeld

· Gefietst

· Gereisd

· Lezingen

· Vieringen
· Excursies

· Toneel
· Nieuw bestuurslid
· Nieuwe voorzitter 
· 2 nieuwe leden!

We hebben genoten van al deze activiteiten en van elkaar. Dank voor uw deelname aan de activiteiten en hierbij een uitnodiging aan de leden die niet zo vaak aanwezig zijn, doe mee, het is leuk. 

Allemaal van harte WELKOM!

Een vooruitblik
Het thema dit jaar is: Oog voor elkaar
Hoe gaan we dat bij de KVO Asten doen? In ieder geval gezamenlijk. We willen oog hebben voor elkaar, met elkaar begaan zijn. Niet alleen de vraag: alles goed? Nee, vraag ook eens door: hoe gaat het echt  met je en neem de tijd om hier eens naar te luisteren.

Laat het ons weten hoe het gaat, lief en leed. We leven met je mee, we hebben in het dagelijkse leven 
OOG VOOR ELKAAR

Voor velen van ons is dat een belangrijke reden om KVO vrouw te zijn en te willen blijven, om elkaar te zien en te spreken. Oog hebben voor die ander, maar ook voor wat er om ons heen gebeurd. Met het programma van het komende seizoen hopen wij weer veel vrouwen te zien bij onze bijeenkomsten, zodat we elkaar blijven inspireren door KVO vrouw te zijn zodat we Oog  hebben voor elkaar en de wereld om ons heen. 

Uw voorzitter, Wilma Louwers-Meulendijks

Kringvoorzitter,Ria v.d. Boomen -Scheepers.
	Datum
	Dinsdag 20 september 2011

	Activiteit
	Jaarvergadering voor alle leden

	Tijd
	20.00 uur

	Plaats
	De Klepel, klotzaal

	De eerste activiteit is de jaarvergadering van de KVO Asten.  Het nieuwe jaarprogramma zal worden gepresenteerd. 

Na de vergadering zal een “vroegere” hoedenshow worden gehouden.

Allemaal van harte WELKOM




Elke eerste woensdag van de maand gaan we samen wandelen. 
Je wordt om 9.00 uur verwacht bij Mien Meulendijks, Hazeldonk 14 te Asten. 

Na afloop koffie/thee en even napraten. Doe mee, het is gezellig en ontspannend.
	Datum
	Dinsdag 11 oktober 2011

	Activiteit
	Mariaviering voor alle leden

	Tijd
	19.00 uur

	Plaats
	Kapel klooster H. Hart

	Na de Mariaviering zullen onze jubilarissen worden gehuldigd:

Anny van Zeeland-Manders  - 40 jaar lid

An van Vlerken-Strijbosch    - 50 jaar lid

Riek van de Ven-Berkvens    - 60 jaar lid

	Na de huldiging zal een presentatie worden gegeven over hoeden van NU door CHAPEAU!d’Adèle  



Oog voor elkaar: 

Elkaar in de gaten houden klinkt erg negatief. Maar als je ziet dat het iemand niet goed gaat, zou je daar iets aan willen doen. Hoe? 

In ieder geval door oog en oor voor diegene te hebben. Wanneer we samen aandacht hebben voor elkaar, dan kunnen we wel samen zorgen dat niemand uit de boot valt.  Dat minstens proberen.

	Datum
	Donderdag  20 oktober 2011

	Activiteit Kring
	Lezing Wim Daniels (voor alle leden)

	Tijd
	20.00 uur

	Plaats
	Dienstencentrum “De Beiaard”

Pastoor de Kleijnhof 21 Asten

	Opgave voor
	1 oktober 2011

	Opgave bij
	Lilian van Hulten, secretaris

	Kosten
	€ 6,50


Wim Daniels is schrijver van een groot aantal boeken: woordenboeken, boeken over taal, jongerenromans, enz. Daarnaast heeft hij nog diverse andere activiteiten. Hij verzorgt columns bij de radio, doet aan cabaret en toneel. Hij is sinds begin 2011 stadsdichter van Helmond. 
Wim gaat ons vanavond vertellen over “De geschiedenis van de jongerentaal” en “Alles wat we weten over de lach en de mop”. 

Jongerentaal bestaat nog niet zo lang, omdat er nog niet zo heel lang jongeren bestaan? Hoe zit dat precies en hoe heeft jongerentaal zich ontwikkeld? Gebruikten mensen die nu boven de 50 zijn, vroeger ook jongerentaal? 

Humor is van alle tijden, maar er zijn ook mensen die “lachen” altijd maar een slechte zaak hebben gevonden. En deze niet-lachers waren niet de minsten. 
Waarom lachten mensen en hoe gaat zoiets in het lichaam te werk? 
De mop is een fenomeen waarom vaak gelachen wordt. Is die mop ook van alle tijden? Is de mop een mannenzaak of niet? Op al deze vragen wordt in de voordracht ingegaan. 
Na afloop van de lezing zijn Wim”s boeken te koop (met korting) en ze kunnen desgewenst gesigneerd worden.
Ik ben geen heilige,

Behalve als je denkt

Dat een heilige een zondaar is 

die het blijft proberen.

Nelson Mandela

	Datum
	Woensdag 9 november 2011

	Activiteit Kring
	Stadswandeling GLOW voor alle leden

	Tijd
	19.30 of 20.00 uur

	Plaats
	Eindhoven

	Opgave voor
	1 oktober 2011

	Opgave bij
	Lilian van Hulten, secretaris

	Kosten
	€ 6,--

	In deze week is Eindhoven niet de lichtstad van Nederland, maar van Europa. 
Een speciaal opgeleid team VVV gidsen geeft rondleiding langs de speciaal uitgezette kunstroute langs tientallen schitterende lichtcreaties. 
De gids geeft uitleg over de achtergrond van het Lichtfestival GLOW, de vele bijzondere projecten, de kunstenaars en zijn/haar visie. Deze is veelal gekoppeld aan de locatie van het project en de stad. De wandeling is ongeveer drie kilometer lang.

We vertrekken gezamenlijk per auto vanuit Asten. Graag bij aanmelding aangeven of je wilt rijden/dan wel mee wilt rijden. 


	Datum
	Donderdag 17 november 2011

	Activiteit

Gewest
	Ontmoetingsdag voor alleengaanden.

Deze activiteit wordt georganiseerd door het KVO Servicebureau te Tilburg.

	Tijd
	9.30 uur – 15.00 uur (afsluiting)

	Plaats
	Handel

	Opgave voor
	z.s.m.

	Opgave bij
	Lilian van Hulten, secretaris

	Kosten
	€ 15,--

	Een dag van ontmoeting, onderlinge steun, uitwisseling, netwerkverbreding en praktische tips. Medewerking aan deze dag door mevrouw Gerrie Vermeulen, armoedegezant in Eindhoven, leden van de commissie LCW, vrijwilligers en medewerkers KVO.


Anderen helpen zonder er direct iets voor terug te verwachten, is een van de meest bevredigende dingen
	Datum
	Donderdag 24 november 2011

	Activiteit
	Surprise avond voor alle leden

	Tijd
	20.00 uur

	Plaats
	De Klepel, klotzaal

	Opgave voor
	14 november 2011

	Opgave bij
	Lilian van Hulten, secretaris

	Vol verwachting klopt ons hart, wie de roe krijgt, wie de gard.

Sinterklaas is weer in het land en misschien brengt hij wel een bezoek aan de KVO Asten?!

We willen er in ieder geval een gezellige avond van maken met leuke surprises en veel gedichten??
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	Datum
	Dinsdag 13 december 2011

	Activiteit
	Lezing diabetes door diabetesverpleegkundige van de Zorgboog. Deze avond is toegankelijk voor alle belangstellenden (leden/niet leden).

	Tijd
	20.00 uur

	Plaats
	De Klepel, klotzaal

	Kosten
	Niet leden € 5,--

	In de pers zal deze avond worden aangekondigd. Stel uw familie, vrienden, kennissen op de hoogte van deze avond. Iedereen is welkom.


Lach zolang je leeft,

Want je leeft zolang je lacht.

	Datum
	Zondag, 18 december 2011

	Activiteit
	Kerstviering voor alle leden met partners in samenwerking met ZLTO en ZijActief

	Tijd
	10.30 uur 

	Plaats
	Kerk Heusden, daarna Unitas, Heusden

	Opgave voor
	10 december 2011

	Opgave bij
	Lilian van Hulten, secretaris

	Kosten
	Voor partners ……….

	De kerstviering zal worden gehouden in de kerk te Heusden. Het kersttoneel zal dit jaar door ZijActief Ommel worden gespeeld. 

Ook de partners zijn van harte welkom. 


Wij wensen u allen een 
zalig Kerstfeest en een voorspoedig en gezond Nieuwjaar. 

	Datum
	Dinsdag 31 januari 2012

	Activiteit
	Paranormale avond door Martha van Rijt-Peters

	Tijd
	20.00 uur

	Plaats
	De Klepel, klotzaal

	Opgave voor
	17-1-2012

	Opgave bij
	Lilian van Hulten, secretaris

	Bij de vorige hobby avond kwam naar voren dat meerdere dames iets meer wilden weten over het paranormale. Martha vertelt en legt uit. 



	Datum
	Woensdag 8 februari 2012

	Activiteit Kring
	Lezing: neurofeedback door Kees van der Sande

	Tijd
	20.00 uur

	Plaats
	De Beiaard, Asten

	Kosten
	€ 6,50

	Opgave voor
	1-1-2012

	Opgave bij
	Lilian van Hulten, secretaris


Kees van der Sande is werkzaam in het Gezondheidsplein in Deurne als neurofeedback trainer. Neurofeedback is een behandelmethode waarbij afwijkende hersengolven getraind worden om klachten te verminderen. Klachten die te maken hebben met hoofdpijn, stress, depressie, moeheid, slaapproblemen en ADHD verminderen of verdwijnen zelfs. Kees wil tijdens deze avond uitleg geven hoe de neurofeedbacktraining in zijn werk gaat.
	Datum
	Zondag 12 februari 2012

	Activiteit
	Nederlands Studentenorkest

	Tijd
	20.00 uur

	Plaats
	De Ruchte, Someren

	Kosten
	€ 17,--

	Opgave voor
	1-2-2012

	Opgave bij
	Lilian van Hulten, secretaris

	Ook dit jaar is de première van het Nederlands Studentenorkest in Someren. Vorig jaar gingen enkele leden voor het eerst naar dit klassieke concert en kwamen enthousiast terug. Volgend jaar weer! 
Zondag 12 februari staat de jeugd weer voor u klaar. Ga mee, het is zeer de moeite waard.


	Datum
	Dinsdag ..  februari 2012

	Activiteit
	Edelsmederij Aurum

	Tijd
	20.00 uur

	Plaats
	Tuinstraat, Asten

	Opgave voor
	31-1-2012

	Opgave bij
	Lilian van Hulten, secretaris

	Bij de aankondiging voor een excursie naar Aurum waren zo veel aanmeldingen, dan niet iedereen in de gelegenheid was om mee te gaan. In dit verenigingsjaar zijn we wederom welkom bij Aurum. Voor diegenen die nog niet meekonden is dit de kans om te zien hoe edelsmederij Aurum de mooiste sieraden maakt. 


	Datum
	Dinsdag 28 februari 2012

	Activiteit
	Hobby avond; schilderen met Maria van Brussel

	Tijd
	20.00 uur

	Plaats
	De Klepel, klotzaal

	Kosten
	€ 6,50

	Opgave voor
	18-2-2012

	Opgave bij
	Lilian van Hulten, secretaris
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	Datum
	Dinsdag 6 maart 2012

	Activiteit
	2e KVO VROUWENWEEK, wandelen met speciale excursie; 

	Tijd
	14.00 uur

	Plaats
	Asten

	Deelname
	Voor iedereen

	Opgave voor
	27-2-2012

	Opgave bij
	Lilian van Hulten, secretaris

	De 1e KVO vrouwenweek was een succes. Dat willen we ook graag voor de 2e KVO vrouwenweek. We hebben een mooie wandeling met excursie voor de boeg met als afsluiting een workshop. Ga mee, doe mee, laat zien dat je een KVO vrouw bent. Verder is iedere belangstellende welkom en in de pers zal hier nog de nodige aandacht aan worden besteed.  


	Datum
	Donderdag 8 maart 2012

	Activiteit 

DAS vrouwen
	Internationale Vrouwendag met als thema: open podium voor Vrouw en Kunst

	Tijd
	20.00 uur

	Plaats
	De Ruchte, Someren

	Kosten
	€ 5,-- inclusief koffie/thee

	Zodra hierover meer bekend is zullen de gegevens worden toegezonden (per mail/post)


	Datum
	Donderdag 15 maart 2012

	Activiteit Kring
	Culturele avond

	Tijd
	20.00 uur

	Plaats
	De Beiaard, Asten

	Kosten
	€ 9,--

	Opgave voor
	1-2-2012

	Opgave bij
	Lilian van Hulten, secretaris

	De Dorus show! Patricia en Nel brengen u in deze succesvolle Playbackshow, herkenbare en gezellige entertaining. Een avondvullend programma met veel plezier. Lach en zing mee met de Onvergetelijke Dorus en zijn vrienden! 


	Datum
	Woensdag 4 april 2012

	Activiteit
	Lezing graancirkel door Bert Janssen; activiteit in samenwerking met KVO Vlierden

	Tijd
	20.00 uur

	Plaats
	Vlierden

	Opgave voor
	24-3-2012

	Opgave bij
	Lilian van Hulten, secretaris

	Bert Janssen is wereld/ontdekkingsreiziger en houdt zich oa bezig met het bestuderen van graancirkels. Graancirkels zijn geometrische complexe vormen in platgelegd graan of andere gewassen. Er bestaan verschillende opvattingen omtrent het ontstaan van deze vormen. Allereerst is er de aanname dat buitenaards wezens de makers zouden zijn. Een meer voor de hand liggende verklaring gaat uit van grappenmakerij. Ook worden graancirkels soms voor reclamedoeleinden gemaakt.
KVO Vlierden en KVO Asten organiseren deze lezing gezamenlijk. De lezing wordt gehouden in een tijdelijke zaal in Vlierden. Nadere informatie volgt. 



	Datum
	Woensdag 18 april 2012

	Activiteit Kring
	Lezing Theo Gallé


	Tijd
	20.00 uur

	Plaats
	De Beiaard, Asten

	Opgave voor
	1-3-2012

	Kosten
	€ 6,50

	Opgave bij
	Lilian van Hulten, secretaris

	Deze lezing kon vorig jaar wegens ziekte van Theo Gallé niet doorgaan, maar staat vanwege de grote belangstelling dit jaar weer op het programma.

Op deze avond, die de titel heeft:

“WAAROM MANNEN NIET LUISTEREN EN 

VROUWEN NIET KUNNEN KAARTLEZEN”. 

gaat Theo Gallé met dit thema op een interessante en luchtige manier in op de verschillen in doen en denken van mannen en vrouwen. De basis van de lezing is een boek met de gelijknamige titel geschreven door Allan en Barbara Pease. Het boek beschrijft de bevindingen van het moderne hersenonderzoek, dat laat zien dat de hersenen van vrouwen en mannen als groep heel verschillend zijn geschakeld. En hoe dit doorwerkt in het dagelijks leven. Na de pauze is er gelegenheid vragen te stellen.


	Datum
	Woensdag 9 mei 2012

	Activiteit
	Meiviering Ommel  voor alle leden van de kring

	Tijd
	19.30 uur

	Plaats
	Kerk, Ommel

	De meiviering zal naar verwachting wederom in samenwerking met Zij Actief voorbereid en gevierd worden.  Na afloop van de viering is er gelegenheid om elkaar te ontmoeten onder het genot van koffie/thee en eventueel gebak (eigen rekening) bij zaal Eijsbouts, Kluisstraat 1 te Ommel. 


	Datum
	Woensdag16 mei 2012

	Activiteit
	Fietstocht met excursie

	Nadere informatie volgt 


[image: image2.jpg]



	Datum
	Donderdag 31 mei 2012

	Activiteit
	Lekkere afsluiting van het seizoen

	Tijd
	20.00 uur

	Plaats
	De Klepel, klotzaal

	Kosten
	€ 3,50

	Opgave voor
	21-5-2012

	Opgave bij
	Lilian van Hulten, secretaris


	Datum
	Dinsdag 29 mei 2012

	Activiteit
	Rayonwandeling KVO/Zijactief

	Nadere informatie volgt 


	Datum
	.. juni 2012

	Activiteit
	Rayonreis

	Nadere informatie volgt 


	Datum
	.. juni 2012

	Activiteit
	Fietstocht KVO/Zij Actief/ZLTO

	Nadere informatie volgt 


Zieken bezoek

Als bestuur willen we graag die leden bezoeken die om welke reden dan ook niet lekker in hun vel zitten.

Is er iemand ziek dat je weet (iemand uit je buurt,  je kennissenkring  of iemand die je al langere tijd niet meer gezien hebt, of van horen zeggen) geef dit dan door aan iemand van het bestuur.
KVO kaars
Wil je voor jezelf of iemand anders de KVO kaars in Ommel laten branden geef dit dan door aan de heer Frans Lingg  692559  of aan Pastoor Smit  691415  in Ommel. 

Ook kun je natuurlijk zelf de kaars aansteken.

Jubilea/ overlijden

Bij een jubileum en/of  een zoveel jarig Huwelijk willen wij graag een felicitatie uitbrengen mits wij daarvan op de hoogte zijn.

Aan  een droeve gebeurtenis, schenken we ook aandacht.

Dus graag even een berichtje aan de secretaris, Lilian van Hulten
Vervoer

Wil je graag naar een activiteit komen maar heb je geen vervoer laat dit even aan de secretaris, Lilian van Hulten,  weten zodat we iets kunnen regelen. 

Automatische incasso

Dit is natuurlijk heel fijn voor de contributie-inning.

E mail

Leden die wat meer doen met de PC en af en toe post willen, vragen wij om het e-mailadres door te geven aan de secretaris, Lilian van Hulten.
Welzijns potje

Zijn er  leden die om financiële reden, niet aan activiteiten kunnen deelnemen, of de contributie niet betaalbaar is dan kunt u bij het lokaal loket een vergoeding opvragen.

Dit potje is voor leden en gezinsleden die anders buiten boord vallen.

Schroom u niet en waag die voet over de drempel.

We zijn natuurlijk te allen tijde bereikbaar als u hierbij hulp wilt.

Rabo Clubkas campagne

Wordt lid van de Rabobank (Voor 1 april van het volgend jaar om dan dat jaar te kunnen stemmen) en steun onze clubkas door op de KVO te stemmen. Voor meer informatie bij de secretaris, Lilian van Hulten. Uw stem is dit jaar € 5,-- waard!
Lady’s Night

Lady’s Night is een speciale avond bij Pathé bioscoop in Helmond en alleen voor vrouwelijke filmliefhebbers. Je wordt verwelkomd met een heerlijk drankje. Je krijgt een hapje en drankje voor tijdens de film. Gaan we samen?
Er zijn diverse spectaculaire prijzen te winnen.
Na afloop krijg je een goodie-bag mee!
Gaan we samen?
Moge de zon het hele jaar voor je schijnen.

Moge je oog bevestigen wat je hart ziet.

Moge de hand van een vriend altijd dicht bij je zijn.
Moge je liefde geven aan degenen, 

die er het minst om vragen.
Moge je vooral spijt hebben van de dingen, die je niet hebt gedaan.
Moge je glimlach de kortste afstand zijn 

tot je medemens.
Moge je veel kunnen lachen om jezelf, 

dan heb je eindeloos veel lol.

Moge na het lachen het geluk bij je       binnenkomen.

Moge tussen hoop en herinnering je geluk bloeien.
Moge je de mens begrijpen in jezelf, 

dan begrijp je alle mensen.
Moge het mooiste wat je kunt worden, jezelf zijn.
Moge je steeds dezelfde mens blijven.

Mag het zo zijn,dat elke nieuwe dag
je vrede mag geven,
bergen van geluk en
veel liefde voor elkaar.

Gewestelijk bestuur

Service buro:   
KVO Spoorlaan 460 

5038 CH  Tilburg 

tel. (013) 532 40 50

e-mail:

serviceburo@kvo.nu 

Banknr.

15.12.09.200

Internetpagina:
www.kvo.nu
KVO Kring Helmond

Secretaris: Mieke v.d.Heuvel-v.d.Bogaart

Hogeweg 15

5715 AP Lierop

Tel. 

0492-331798

Banknr.
1710.56.124

T.n.v. 
KVO Kring Helmond

e-mail:
kringhelmond@kvo.nu
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