
Avonden “Doorbreek huiselijk geweld – Brabantse vrouwen praten erover” van start  

Het begint met ruzie en eindigt met klappen 
 
In de kleine zaal van theater De Nobelaer in Etten-Leur startte op 30 maart de 
serie   gespreksavonden over huiselijk geweld, een initiatief van de Provinciale 
Vrouwenraad Noord Brabant.  
 
Op de gang richting de zaal begint het gedonder al. Een man reageert agressief op een 
vrouw, bijt haar iets toe. De gasten kijken een beetje onzeker om zich heen en lopen door. 
Men heeft niet het gevoel zich ermee te moeten bemoeien. En trouwens, zo erg is het nou 
ook weer niet. Kijk, zij loopt al weer door en de man is ook weg.  
 
Eenmaal in de zaal blijkt dat de ruzie in scène is gezet. Helder Theater uit Eindhoven speelt 
nog meer huiselijke ruzies tussen man en vrouw. Het begint met een woordenwisseling en 
wat schelden over en weer maar het eindigt met een klap in haar gezicht. Zij voelt zich 
schuldig, zoekt de oplossing van het probleem bij zichzelf en vertelt dat ze best iets wil 
veranderen aan haar situatie maar niet goed weet hoe. 
 
De vrouwen in de zaal leven met haar mee. Geven tips: “Je moet hem je nieuwe blouse ook 
niet laten zien als hij net voetbal zit te kijken. Logisch dat hij dan geïrriteerd reageert. En je 
weet het: mannen kunnen maar één ding tegelijk.” Iedereen lacht maar is snel weer bij de 
les:“Ga niet meteen op je hurken om alles op te ruimen. Blijf naast hem staan, maak je 
groot.” 
 
De gespeelde scènes doen hun werk. De vrouwen beginnen met elkaar te praten. De 
verhalen komen los: over de buurvrouw die door haar dronken man in elkaar werd geslagen, 
het kind dat in het vriendenboek schrijft dat de ruzie thuis op moet houden. Uiteindelijk blijkt 
dat iedereen wel eens in aanraking is geweest met huiselijk geweld.  
 
De aanwezige vrouwen zijn bijna allemaal actief in regionale vrouwenorganisaties. Zij 
herkennen de onderdanige houding van vrouwen en het agressieve gedrag van de man. En 
zij vinden dat hun achterban over het thema moet gaan praten. Want zoals Rien Snijders, 
teamleider van het Steunpunt Huiselijk Geweld West-Brabant benadrukt: “Praten is het aller 
belangrijkst. En als je vermoedt dat iemand thuis wordt geslagen of bedreigd: spreek haar 
daar dan direct op aan, draai er niet omheen. Doorbreek de stilte rondom deze vorm van 
geweld.” 

De volgende bijeenkomsten vinden plaats op 8 april in Auditorium Rabobank in Bladel, 13 
april in Zalen van Bussel in Deurne, 20 april in Vivaldi in Oss en tenslotte 28 april in Jan van 
Besouw in Goirle.  

De toegang is gratis. De zaal is open vanaf 19 uur.  

 


