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e GB-vergadering d.d. 15-01-2010

Op de website, onder Kalender of op de tabel op de
homepage, vindt u alle data van bijeenkomsten en
cursussen, jubilea etc. vermeld.

Nieuws van het Gewestelijk Bestuur

De belangrijkste gebeurtenis de afgelopen periode was
de algemene ledenvergadering op 17 november jl. Deze
keer werd Wijchen bezocht. Ver voor de leden uit Zee-
land, maar dichtbij voor de Gelderse leden. De afgelopen
jaren hebben we verschillende locaties uitgezocht voor
de ledenvergadering. Dit met het doel om verschillende
delen van ons Gewest te bezoeken. De algemene leden-
vergadering is het belangrijkste orgaan van onze vere-
niging. Hier worden de besluiten genomen voor de toe-
komst. Daarnaast is deze bijeenkomst het contact-
moment tussen de afdeling/kringbesturen, secretariaat
en Gewestelijk Bestuur. Het was geweldig dat zoveel
afdelingsbestuursleden de vergadering hebben bezocht.
Dit getuigt van veel betrokkenheid.

Gelukkig is een van de vacatures ter versterking in het
bestuur ingevuld door Anja van Loon. We gaan met z'n
vieren weer vol enthousiasme aan de slag, onder voor-
Zitterschap van Sjaan. Anja is de nieuwe vicevoorzitter.
Annie blijft secretaris en ik blijf penningmeester. Kijk op
de website voor meer informatie.

Terugkijkend op mijn eerste periode van drie be-
stuursjaren, constateer ik dat het erg turbulente jaren wa-
ren. Maar deze periode was ook de aftrap naar ver-
andering. Het vertrek van twee medewerkers vroeg veel
organisatorische inzet van de bestuursleden. Daarnaast
werd er ook gediscussieerd over de nieuwe koers van de
KVO. Het is fijn dat het secretariaat weer bestaat uit drie
medewerkers die zeer veel energie stoppen in de KVO.

Deze ‘Nieuwsbrief voor bestuursleden’ is een uitgave van de KVO. Hebt u
suggesties of vragen ten aanzien van de nieuwsbrief, neem dan contact op
met het secretariaat van de KVO, Postbus 91, 5000 MA Tilburg (tel: 013-
5324050) Emailadres: secretariaat@kvo.nu.

De nieuwsbrief is tevens te lezen op onze website: www.kvo.nu.

De KVO is niet verantwoordelijk voor de kwaliteit van programma’s en
activiteiten, enzovoorts, aangeboden door derden.
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De organisatie is weer op orde en nu kunnen we, samen met u allen, gaan werken aan de
toekomst van de KVO. Ook het volgend jaar zal weer voor veranderingen zorgen. Onze
verhuizing is immers in zicht. En uit ervaring weten we allen dat een verhuizing veel extra
werkzaamheden meebrengt. Daarnaast is een verhuizing ook het moment om op te ruimen
en nieuwe dingen te gaan doen. Ik heb er alle vertrouwen in dat er een verfrissende wind
gaat waaien door de KVO.

Met de Kerst in zicht wens ik u allen heel fijne feestdagen en een voorspoedig 2010.

Petra van den Berg-Berkers,
Penningmeester KVO

Nieuws van het secretariaat

Jubilea

80 jaar:
Afdeling Veghel d.d. 17-12-2009.

75 jaar:

Afdeling Erp d.d. 18-12-2009.

Afdeling Wanroij d.d. 03-01-2010.

Afdeling Geldrop d.d. 09-01-2010.

KVO-leden die 25 jaar of langer lid zijn van een
75-jarige afdeling ontvangen namens het gewest

Mevrouw Sien Wouters Schenninck ontving
namens het gewest een zilveren theelepeltje voor
70 jaar lidmaatschap.

60 jaar:

Afdeling Sprundel d.d. 18-12-2009.

De jubilerende afdeling ontvangt namens het
gewest een kandelaar met kaars. Deze wordt
uitgereikt door de kring.

een tinnen speld. Uitreiking gebeurt door het
verantwoordelijke GB-lid.

70 jaar:
Afdeling Hapert d.d. 20-11-20009.

Jaarvergadering d.d. 17-11-2009

De jaarvergadering van 17 november 2009 stond in het teken Kom kijken in de keuken van de KVO.

Het afgelopen jaar is er veel nagedacht en gepraat over wat anders moet bij de KVO om in de toekomst
als vrouwenvereniging te blijven bestaan. Duidelijk werd het is 5 voor 12, we moeten de keuken
vernieuwen en dat kan alleen als we dat samen doen.

Wat houdt die vernieuwing nou precies in?

De gesignaleerde knelpunten omzetten in uitgangspunten voor de menukaart 2010, zoals:

. Leden werven, behoud gasten en nieuwe gasten verwelkomen

. Vinden/binden van bestuursleden en actieve vrijwill igers redactieleden, mentoren, docenten
en wegwijzers, nieuw personeel klantvriendelijk werken (vraaggericht)

. Imago en vernieuwing , recepturen durven wijzigen 9 Q

. Wij KVO, trots zijn op je keuken (vereniging) en de gemaakte gerechten @ 4 ﬁ

. Financieel gezonde vereniging , menu moet betaalbaar blijven s3

. Evalueren , voortdurend proeven bij het bereiden en het nuttigen van de gerechten

. Prioriteiten moeten stellen , rekening houden met de contracten van de ‘&f’
keukenmedewerkers

. Taak gewestelijk bestuur , toezicht houden, inspecteren het reilen en besluiten nemen.

Er zijn voor 2010 3 menu’s verkrijgbaar, voor de leden, voor kringen en afdelingen en voor wij de KVO, zie

de menukaart die u mee heeft genomen en die ook is opgenomen in het laatst verschenen ledenblad. Zie
ook het verslag van de jaarvergadering op onze website.
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Buitengewoon lidmaatschap
Wie kunnen er buitengewoon lid worden van de KVO?
Vrouwen van 18 jaar en ouder, die de doelstelling van de KVO accepteren.

Waarom kun je kiezen voor het buitengewoon lidmaatschap?

- er geen KVO afdeling in de directe woonomgeving is

- de KVO afdeling wordt opgeheven of gaat zelfstandig verder
- vrouwen die de doelstelling van de KVO willen ondersteunen

Hoeveel kost een buitengewoon lidmaatschap?

De contributie bedraagt € 25,- per kalenderjaar, aanmelden kan via het secretariaat en via de website.
Opzeggen van het buitengewoon lidmaatschap 2 maanden voor het einde van het boekjaar van de KVO
(31 december) het opzeggen kan schriftelijk en telefonisch bij het secretariaat van de KVO. Je betaalt de
contributie rechtstreeks aan het secretariaat van het gewest.

Wat krijg je als buitengewoon lid?

4 x per jaar het ledenblad.

Toegang tot de website, ook tot het alleen ledengedeelte.

Deelname aan ledenacties die vermeld staan op de website en/of het ledenblad met daarbij specifiek
genoemd dat deze actie ook bedoeld is voor de buitengewone leden.

Wat zijn consequenties voor de buitengewone leden?

- geen stemrecht

- het niet kunnen vervullen van een bestuursfunctie zie artikel 12 van de statuten gewest

- als buitengewoon lid kan je wel zitting nemen in een werkgroep of commissie, zie artikel 19 van de
statuten gewest.

Heeft u vragen over het buitengewoon lidmaatschap mail of bel met de bureaucodrdinator Els Eradus-
Fober.

Els Eradus-Fober,
bureaucoordinator

Actie Internationale vrouwendag

KVO wil, vanuit het gewestelijk bestuur, als vrouwenorganisatie structureel aandacht gaan geven aan
Internationale vrouwendag. Op verschillende afdelingen en kringen wordt deze vrouwendag al gevierd.
Strijdbaarheid en solidariteit van vrouwen overal ter wereld zijn de kernpunten in de vrouwendagviering. In
het kader van solidariteit wil de KVO zoveel mogelijk vrouwen benaderen om lid te worden van de KVO.
Hoe groter de vereniging wordt, hoe beter KVO de belangenbehartiging voor vrouwen kan vormgeven. Het
gewestelijk bestuur wil daarom vanaf 2010 Internationale vrouwendag gebruiken om hieraan een extra
impuls geven.

In 2010 worden hiervoor 2 acties opgezet; Bij deze acties hebben we uw hulp nodig!

KVO gaat op 8 maart aan 5 bijzondere vrouwen een bu  itengewoon lidmaatschap aanbieden.

Vrouwenkaravaan trekt door het werkgebied om deze vrouwen te verwelkomen.

Idee is om, verspreid over het hele werkgebied, een aantal dames, een heel geméleerd gezelschap,
buitengewoon lid te maken en hierbij gebruik te maken van free publicity. Een vrouwenkaravaan zal op 8
maart door het werkgebied trekken om dit aan te bieden. (in een ludiek vervoermiddel?)

Wat voor vrouwen zoeken we?

. Bekend, in ieder geval in de regio
. Publieke of maatschappelijke functie
. Duidelijke visie hebben over de rol van vrouwen in de maatschappij.
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Hierbij de vraag aan afdelingen en kringen om namen/adressen op te geven van bijzondere vrouwen
(+ korte omschrijving) die we een bijzonder lidmaatschap kunnen aanbieden op 8 maart? Denk er
eens even over naen laat het ons weten!

Uw aanmelding ontvangen wij graag zo spoedig mogelijk (voor 1 februari 2010).

Het secretariaat kijkt volgens welke vrouwen op 8 maart daadwerkelijk benaderd zullen worden en hoe dit
geregeld gaat worden. Op 8 maart zal een vrouwenkaravaan door het werkgebied trekken om bij deze 5
vrouwen langs te gaan. Deze 5 vrouwen worden uitgenodigd om een keer een kijkje te nemen bij een
bijeenkomst van een afdeling of kring en worden in de loop van 2010 geinterviewd.

Ludiek vervoermiddel, misschien kan iemand ons hieraan helpen?

Activiteiten op Internationale Vrouwendag

Op de website van de KVO is onder het kopje projecten een speciaal kopje Internationale Vrouwendag
aangemaakt. Hieronder worden alle activiteiten die binnen de KVO op 8 maart plaatsvinden vermeld. Doel:
laten zien wat er binnen KVO gebeurt op internationale vrouwendag.

Organiseert uw afdeling of kring een activiteit op 8 maart? Mail de gegevens dan even door naar het
secretariaat, dan zetten wij het op de site.

Zie ook www.kvo.nu/ projecten/internationale vrouwendag

Ryanne van den Aker,
projectcoordinator

Ledenadministratie

Denk aan het tijdig opsturen of mailen van de mutat  ieformulieren naar het secretariaat!!!

Wijzigingen, aanpassingen op de ledenlijsten moeten v6ér 1 februari naar het secretariaat (Yvon) zijn
verstuurd. Na 1 februari worden de wijzigingen niet meer verwerkt voor de contributieberekening van
2010. De secretaris van de afdeling ontvangt halverwege februari de factuur en nieuwe ledenlijst van 2010.
Zoals is afgesproken tijdens de extra ledenvergadering in maart 2009 bedraagt de contributie voor 1%
leden: €16,50. 2° leden betalen €15,00.

Yvon Sminia,
Secretaresse KVO

Nieuws van de redactie KVO.nu

Nieuw redactielid

De redactie van KVO.nu heeft een nieuw redactielid; Marleen van Merriénboer-van Oers. 54 jaar,
getrouwd, moeder van twee kinderen. Twee dagen per week werkzaam als secretaresse. Haar hobby’s
zijn: tennissen en lezen. Marleen heeft schrijffervaring opgedaan bij het schrijven in regionale kranten en
natuurlijk in haar werk als secretaresse. Welkom Marleen!

Per maart 2010 nemen we afscheid van onze eindredacteur Anneke op d’'n Buijs. In de afgelopen 6 jaar
was zij steeds de drijvende kracht achter het ledenblad. Anneke, dank je wel voor je inzet en het ga je
goed!

Momenteel zijn we in gesprek met een aantal kandidaten voor het eindredacteurschap. Streven is om in de
volgende nieuwsbrief de nieuwe eindredacteur voor te kunnen stellen.
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Cursussen
Bestuurderscursussen —— g
Voor de bestuurderscursus Assertiviteit in Rijen d.d. 12.19 en 26 april 2010 zijn nog { & ;_'_._, P oL e j‘;
voldoende plaatsen beschikbaar. Geef snel op bij het secretariaat. De cursus is gratis ~—~  [f ;-""’ﬁ -
en begint om 19.30 uur. &

Nieuwe computercursussen

Bij deze nieuwsbrief vindt u twee folders van nieuwe computercursussen;

- Wegwijs op de computer

- Digitaal fotoalbum maken.

Afdelingen of kringen kunnen een cursus aanvragen bij het secretariaat. Zie ook informatie op de website.

Studiedag: ‘Grenzen stellen om ruimte te maken’

Ook dit jaar hebben de GPVO en de KVO in Kring Maas en Waal een studiedag georganiseerd voor de
kring. Dit jaar was het thema ‘Grenzen stellen om ruimte te maken’. De opkomst was wederom goed;

17 dames hadden zich aangemeld.

Deze dag is allereerst gekeken naar hoe de vrouwen omgaan met hun grenzen te stellen. Tijdens de
discussie die ontstond, bleek al snel dat vrouwen in het algemeen gewend zijn te geven, hun grenzen niet
snel aangeven; ze zijn gewend dienstbaar te zijn en de omgeving vindt het meestal vanzelfsprekend.

In hoeverre durven en kunnen vrouwen ook "nee” zeggen, hoe doe je dat, als je het al doet, hoe eerlijk
durven we te zijn, onze grenzen aan te geven en daardoor ruimte te maken?

Waar het om gaat is in feite de manier van communiceren. Hoe communiceren we met elkaar, hoe gaan
we met elkaar om, hoe respectvol zijn we eigenlijk, hoe geven en ontvangen we feedback?
(complimenten/opbouwende kritiek)? Door te oefenen werd men zich bewust van het eigen gedrag en wat
het gedrag met de ander doet. De deelnemers leerden assertief te communiceren, voor zichzelf op te
komen en toch rekening te houden met de ander. Een win-win situatie. Door soms ‘nee’ te zeggen, schep
je namelijk ruimte en wie heeft dat van tijd tot tijd niet nodig?

Een prachtige dag met mooie leermomenten, veel discussies en een goede sfeer. Een dag met een grote
inzet van de deelnemers en waar de begeleiders, Marlies Schmidt (GPVO) en
ondergetekende, met veel plezier op terug kijken.

Elly Meeuwissen-de Wit,
begeleider

Bijeenkomst voor potenti€le of nieuwe bestuursleden

Donderdagavond 25 maart van 19.30 tot 21.30 uur in Tilburg een bijeenkomst voor nieuwe en potentiéle
bestuursleden en actieve vrijwilligers. Deze bijeenkomst heeft als doel u als nieuwe of potentiéle
bestuurder of actieve vrijwilliger bekend te maken met de KVO als vereniging.

Meld u zich nu al aan en vraag aan geinteresseerden in uw afdeling of zij niet mee willen gaan naar deze
bijeenkomst.

Els Eradus,
Bureaucoordinator

TIP: kijk op de website voor nieuwe items in de ger  eedschapskist 0.a. Kerstgedichten en —verhalen.
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Projecten

Huiselijk Geweld

KVO gaat deelnemen aan het project Help Huiselijk Geweld doorbreken!

Dit project wordt in 2010 uitgevoerd door de gezamenlijke Brabantse en Zeeuwse Vrouwenorganisaties en
de steunpunten Huiselijk Geweld. Het project wordt geleid door de NVR en gefinancierd door het ministerie
van Justitie.

Momenteel wordt er door de provinciale werkgroepen een plan van aanpak opgesteld. Uitvoering start
begin 2010. U zult hierover nader geinformeerd worden. Zie ook www.kvo.nu/projecten/Help huiselijk
geweld doorbreken

Nieuws van de afdelingen

Laarbeekse Complimenten Vrijwilligerswerk 2009
In 't Dorpshuis te Lieshout zijn de Laarbeekse prijzen voor het vrijwilligerswerk uitgereikt. Met deze
uitreiking wil de gemeente, Rabobank en het Steunpunt Vrijwilligerswerk hun
waardering uitspreken voor alle vrijwilligersorganisatie die actief zijn in de gemeente
Laarbeek. Er waren winnaars in negen categorieén. In de categorie Welzijn waren drie
verenigingen, waaronder KVO Aarle-Rixtel genomineerd. De eerste prijs werd
uiteindelijk gewonnen door KVO Aarle-Rixtel en zij ontvingen een cheque ter waarde
van € 250,00. De cheque werd uitgereikt door de Laarbeekse wethouder Joan Briels.

Juryrapport:
“KVO is een organisatie die zich al 75 jaar inzet voor de maatschappelijke ontwikkeling van de vrouw.
Zij hebben de afgelopen 75 jaar een grote bijdrage geleverd aan de emancipatie van de vrouw in zijn
algemeenheid en van de agrarische vrouwen in het bijzonder”.

Tiny van Zutphen,
secretaris afd. Aarle Rixtel

Nieuws van de commissie LCW

KVO ging naar Rome

Donderdag 22 oktober 2009 vertrok een groep van 80 KVO-vrouwen en begeleiders naar Italié.

De KVO ging naar Rome, maar niet in één keer. Betsie Arts en Anna-Marie waren onze
reisbegeleidsters. Via Pisa, Lucca, Toscane, Umbrie en Orvieto ging de groep op reis naar Rome.
Hieronder een verslag, met dank aan Josje van Aken (Drunen)

“De volgende morgen werden we naar de Sint Pieter gebracht voor de Eucharistieviering. Wat er dan
gebeurt, is net een droom. Je staat ineens oog in oog met die grote kerk, sluit aan in een lange rij op het
plein en wacht tot je, stuk voor stuk gescreend op mogelijk gevaarlijke dingen, door kunt lopen en ineens in
de kerk bent. Wie er nooit is geweest: je voelt je wel héél erg klein worden. We zijn allemaal best dol op de
Sint Jan in Den Bosch, maar wat je hier ondergaat is zo immens. We kregen allemaal een stoeltje op het
hoofdaltaar. De Schola Cantorum uit 's-Hertogenbosch zong prachtig en onze bisschop, Mgr. A. Hurkmans,
verzorgde de viering bijgestaan door tal van pastors uit Brabant. Om 14.00 uur werden we opgewacht door
onze Nederlandse gids voor een bezoek aan Vaticaanstad en de Catacomben.

De volgende dag gingen we Rome in; we bezochten het Colosseum, het Forum Romanum, de
Engelenburcht, allerlei bezienswaardigheden en belandden uiteindelijk op het Piazza Trevi.
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Woensdag gingen we op audiéntie bij de Paus. Rugzakje op en sjaaltie om, allemaal en goed bij elkaar
blijven, dat was het advies van onze leiders. We hadden geen idee hoe dat zou gaan want het is er kei
druk en vele duizenden pelgrims komen speciaal voor deze gebeurtenis nhaar Rome. Maar wat denk je: we
hadden helemaal vooraan wéér onze eigen stoeltjes. Lekker in de zon (25 graden!!) wachtten we op de
dingen die komen zouden. Op het bordes zaten al diverse kerkelijke leiders, ook onze bisschop, en tal van
speciaal genodigden. Op grote schermen kon je alles volgen. Toen werd het rumoerig: de Paus was in
aantocht. Hij maakte in zijn pausmobiel, goed beveiligd door guards, een rondje langs de mensen.
Emotioneel was het ook toen de Paus in het Nederlands alle Brabanders begroette en zegende. Prompt
gingen 1200 paar handjes de lucht in en was het even wit van het gewuif met de witte sjaaltjes. Geweldig.
Alle groepen uit de hele wereld en ook onze KVO, werden verwelkomd en gezegend. Héél indrukwekkend.”

Josje van Aken

Wilt u het hele verslag lezen? Ga dan naar www.kvo.nu/lcw . Voor foto’s kijk op het
alleen ledengedeelte onder foto-galerij.

Studie- ontmoetingsdagen LCW
24-02-2010 in Hapert , D’'n Tref

10-03-2010 in Escharen, Bistro De Bouwketel
17-03-2010 in Roosendaal, Huis ten Halve
Het programma bestaat uit korte lezingen in de ochtend en in het middagprogramma
workshops over de thema’s:

‘Levensbeschouwing’  Creatief Vieren

‘Cultuur Wat is Cultuur?

‘Welzijn’ goed rouw- en ziekenbezoek

De kosten, inclusief lunch en workshops, bedragen € 15,00 per persoon.
De eigen bijdrage van € 15,- kunt u overmaken op nr. 12 16 95 638 t.n.v. KVO o.v.v. uw naam en de plaats
van de door u gekozen ontmoetingsdag. Na ontvangst van uw betaling is uw aanmelding definitief. Opgave
kan tot 31 december 2009 bij het secretariaat van de KVO.

b
MY
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Nog even dit:

Kaarten voor de passiespelen 20 juni 2010 moeten vo or 31 december 2009 zijn aangevraagd!
Kaarten voor deze speciale KVO-voorstelling worden tot 31/12 voor de KVO vastgehouden. Worden
ze niet verkocht, dan komen ze in de gewone verkoop en dat zou jammer zijn. Dus graag uw
aandacht hiervoor!

Diversen

Maatschappelijke betrokkenheid: Klimaattop in Kope nhagen
KVO is mede-ondertekenaar van de petitie, opgesteld onder aanvoering van de NVR.
Ga naar www.nederlandsevrouwenraad.nl/petitie en onderteken de
petitie.

VROUW & KLIMAATPETITIE

VROUWEN ROEPEN OP TOT EEN EERLIJK EN AMBITIEUS
KLIMAATAKKOORD :

- Meer solidariteit tussen vrouwen in de wereld

- Meer gebruik van kennis die besloten ligt in het handelen van vrouwen
- Meer transparantie bij de vervuilers

- Implementeer een vrouwvriendelijk klimaatbeleid.
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KVO

GB en secretariaat wensen u, ondanks 5 voor 12
boodschap, heerlijke en gezellige kerstdagen met de
wens om in 2010 met elkaar nieuwe recepten en
Ingrediénten te bereiden en te proeven.

Op naar 2010!!!




